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Babinsa Koramil 0804/07 Karangrejo bersama Polsek Karas Melakukan Pengamanan Latihan Bersama Koordinator
Otonom Ling Tien Kung Magetan II



Magetan. - Guna memperkenalkan dan memasyarakatkan olahraga tradisional
yang bermanfaat bagi kesehatan, Koordinator Otonom Ling Tien Kung Magetan II
mengadakan latihan bersama Senam Ling Tien Kung, di Lapangan Desa Karas,
Kec. Karas, Kab. Magetan. Minggu (9/2/2025)
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Acara ini dihadiri oleh sasana-sasana Koordinator Otonom yang ada di Magetan
dan sangat antusias mengikuti setiap gerakan senam yang dipandu oleh
instruktur berpengalaman.

 

Dalam sambutannya, Koordinator Otonom Magetan II, Ibu Mulyani
menyampaikan pentingnya menjaga kesehatan melalui olahraga rutin. "Senam
Ling Tien Kung bukan hanya sekadar olahraga, tetapi juga sebuah seni yang
mengharmoniskan tubuh dan pikiran. Melalui gerakan yang teratur dan terukur,
kita dapat meningkatkan vitalitas dan kebugaran tubuh," ujarnya.

 

"Untuk itu, demi kelancaran, ketertiban dan keamanan jalannya kegiatan kami



meminta bantuan kepada Koramil setempat dalam hal ini diwakili oleh Babinsa
desa setempat beserta Polsek setempat untuk melakukan pengamanan jalannya
kegiatan," tambah bu Mulyani.

 

Babinsa Desa Karas Serda Andreansyah mengatakan, "Kami dari Koramil
Karangrejo di bantu Polsek setempat selalu siap dan mendukung setiap kegiatan
yang ada wilayah kita yg penting kegiatan tersebut bersifat positif."

 

"Trima kasih kami ucapkan kepada bapak Babinsa dan Polsek setempat, berkat
adanya beliau acara dapat berjalan dengan tertib, aman dan lancar," Ujar Ibu Sri
salah satu peserta Senam Ling Tien Kung. (R 07)


